SENSEI

CENTRUM PRZYGODY

ZIELONE SZKOtY

2 do 3 dni
Z noclegiem

Wagary na catego - 3 dni
Miejsce: Skrzeszewo lub Zatakowo

Wagary na catego - 2 dni
Miejsce: Skrzeszewo lub Zatakowo

@‘:’

Szkota przetrwania - 3 dni
Miejsce: Skrzeszewo lub Zatakowo

Szkota przetrwania - 2 dni
Miejsce: Skrzeszewo lub Zatakowo

Nadmorska Przygoda - 3 dni
Miejsce: Kqty Rybackie

Nadmorska Przygoda - 2 dni
Miejsce: Kqty Rybackie

ZAREZERWUJ

B

biuro@sensei.gda.pl

+48 880-530-132

www.sensei.gda.pl

&

Mysliwska 10, 83-041 Zutawka, gmina Pruszcz Gdaniski

SENSEI Centrum Przygody Izabela Plichta, NIP: 5841966301, REGON: 190946267
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SENSEI

W AG A RY N A c AI-_EGO CENTRUM PRZYGODY

Miejsce: Skrzeszewo lub Zatakowo

A

biuro@sensei.gda.pl

Dtugos$¢: 3 dni

+48 880-530-132

www.sensei.gda.pl

&

Mysliwska 1a, 83-041 Zutawka

‘ Dzien 1

10:00 - przyjazd i zakwaterowanie

zwiedzanie okolicy

aktywne zajecia integracyjne w grupach. Przewidziane konkurencje:
przejsScie przez linowa pajeczyne, zneutralizowanie pozorowanego
tadunku, nietypowe narty druzynowe, teren skazony oraz wiele innych
zadan

14:00 - obiad

dalszy ciqgg zajec

kolacja

gra terenowa

‘ Dzien 2

‘ Dzien 3

8:00 — pobudka
toaleta poranna
Sniadanie
zajecia linowo-alpinistyczne z asekuracjg oraz Tor Komandosa z
paintballem Przewidziane konkurencje: wspinaczka na bardzo wysokie
drzewo, zbudowanie jak najwyzszej piramidy ze skrzynek. Tor komandosa:
tor sprawnos$ciowy, wymagajqgcy szybkiego dziatania i reagowania.
Zainspirowany torami, na ktérych szkolqg sie przyszli komandosi.

obiad

dalszy ciqg zajec

kolacja

dyskoteka (Zatakowo)

ognisko (Skrzeszewo)

playback show (Skrzeszewo)

nocne wyjscie do lasu dla chetnych

8:00 — pobudka

toaleta poranna

Sniadanie

pakowanie sie i wykwaterowanie
szkota przetrwania

zakohnczenie i podsumowanie zajec
obiad, jezeli zamoéwiony (mozliwe tylko Il danie — zamawiane dodatkowo,
niewliczone w cene)

14:00 - wyjazd
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SENSEI

WAGARY NA CALEGO CENTRUM PRZYGODY

Miejsce: Skrzeszewo lub Zatakowo

A

DtugosS¢: 2 dni

biuro@sensei.gda.pl

+48 880-530-132

www.sensei.gda.pl

&

Mysliwska 10, 83-041 Zutawka

Dzien 1

* 10:00 - przyjazd i zakwaterowanie

* zwiedzanie okolicy

e aktywne zajecia integracyjne w grupach oraz Tor Komandosa z
paintballem. Przewidziane konkurencje: przejScie przez linowa pajeczyneg,
zneutralizowanie pozorowanego tadunku, nietypowe narty druzynowe,
teren skazony oraz wiele innych zadan. Tor komandosa: tor
sprawnosciowy, wymagajgcy szybkiego dziatania i reagowania.
Zainspirowany torami, na ktérych szkolg sie przyszli komandosi.

e obiad

* dalszy ciqg zajec

* kolacja

e dyskoteka (zatakowo)

* ognisko (Skrzeszewo)

» playback show (Skrzeszewo)

* nocne wyjScie do lasu dla chetnych

Dzieh 2

* pobudka

* toaleta poranna

* Sniadanie

e pakowanie sie i wykwaterowanie

* szkota przetrwania

e zakoAczenie i podsumowanie zajec
* obiad jezeli zaméwiony (mozliwe tylko Il danie - zamawiane dodatkowo,

niewliczone w cene)
* 14:00 - wyjazd
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SENSEI

sz KOI’_A PRZETRWAN IA CENTRUM PRZYGODY

Miejsce: Skrzeszewo lub Zatakowo

A

Dtugos¢: 3 dni

biuro@sensei.gda.pl

+48 880-530-132

www.sensei.gda.pl

&

Mysliwska 10, 83-041 Zutawka

Dzien 1

10:00 - przyjazd i zakwaterowanie

zwiedzanie okolicy, wprowadzenie w temat survivalu

obiad

podstawy survivalu. Przewidziane zadania: zasady zachowania sie w lesie,
nauka orientacji w terenie, rozpalania ogniska, budowy schronienia oraz
wiele innych zadan.

kolacja

ognisko

podchody (gra terenowa)

Dzien 2

Dzien 3

8:00 — pobudka

toaleta poranna

Sniadanie

wyprawa survivalowa (egzamin praktyczny)
obiad

dalszy ciqg zajec

kolacja

dyskoteka (zZatakowo)

ognisko (Skrzeszewo)

playback show (Skrzeszewo)

nocne wyjscie do lasu dla chetnych

8:00 — pobudka

toaleta poranna

Sniadanie

pakowanie sie i wykwaterowanie
strzelnica z paintballu, tuku i wiatréwki
zakohczenie i podsumowanie zajeé
obiad jezeli zaméwiony (mozliwe tylko Il danie - zamawiane dodatkowo,
niewliczone w cene)

14:00 - wyjazd
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SENSEI
SZKOLA PRZETRWANIA CENTRUM PRZYGODY

DtugosS¢: 2 dni
Miejsce: Skrzeszewo lub Zatakowo

A

biuro@sensei.gda.pl

+48 880-530-132

www.sensei.gda.pl

&

Mysliwska 10, 83-041 Zutawka

‘ Dzien 1

¢ 10:00 - przyjazd i zakwaterowanie

e zwiedzanie okolicy, wprowadzenie w temat survivalu

* obiad

- * podstawy survivalu. Przewidziane zadania: zasady zachowania sie w lesie,
nauka orientacji w terenie, rozpalania ogniska, budowy schronienia oraz
wiele innych zadan.

* kolacja

» dyskoteka (zatakowo)

: * ognisko (Skrzeszewo)

: * playback show (Skrzeszewo)

* nocne wyjscie do lasu dla chetnych

‘ Dzien 2
e 8:00 - pobudka
* toaleta poranna
e $niadanie
e pakowanie sie i wykwaterowanie
e strzelnica z paintballu, tuku i wiatrowki
¢ zakoAczenie i podsumowanie zajec
* obiad jezeli zamoéwiony (mozliwe tylko Il danie - zamawiane dodatkowo,
niewliczone w cene)
* 14:00 - wyjazd



tel:+48880-530-132
https://www.sensei.gda.pl/
https://goo.gl/maps/px7qwuEYWQhfEPfb8
mailto:biuro@sensei.gda.pl

SENSEI

NADMORSKA PRZYGODA CENTRUM PRZYGODY

Dtugos$¢: 3 dni B biuro@sensei.gda.pl

Miejsce: Kgty Rybackie R, +48 880-530-132

‘ Dzien 1

‘ Dzien 2

‘ Dzien 3

@ www.senseigda.pl

9 Mysliwska 10, 83-041 Zutawka

10:00 - przyjazd i zakwaterowanie

zwiedzanie okolicy

opowie$ci o morzu battyckim

aktywne zajecia integracyjne w grupach

obiad

gra terenowa nad morzem: Poszukiwanie morskiego skarbu
kolacja

legendy i opowieSci morskie

wieczorna wyprawa nad morze

8:00 — pobudka

toaleta poranna

Sniadanie

Odwiedzimy m.in. przekop Mierzei WiSlanej
obiad

gra terenowa nad morzem: Poszukiwanie bursztynu
kolacja

dyskoteka

nocne zbieranie bursztynu

8:00 - pobudka

toaleta poranna

Sniadanie

wycieczka do Muzeum Zalewu WisSlanego
warsztaty zréb to sam

zakonczenie i podsumowanie zajec
obiad, jezeli zaméwiony (mozliwe tylko Il danie — dodatkowo, niewliczone
w cene)

14:00 - wyjazd
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SENSEI

NADMORSKA PRZYGODA CENTRUM PRZYGODY

DtugoS¢: 2 dni B biuro@sensei.gda.pl

Miejsce: Kgty Rybackie R, +48 880-530-132

‘ Dzien 1

‘ Dzien 2

@ www.senseigda.pl

9 Mysliwska 10, 83-041 Zutawka

10:00 - przyjazd i zakwaterowanie
zwiedzanie okolicy

opowiedci o morzu battyckim

aktywne zajecia integracyjne w grupach
obiad

dalszy ciqg zajet. Gra terenowa nad morzem: Poszukiwanie morskiego
skarbu.

kolacja

dyskoteka

legendy i opowieSci morskie
wieczorna wyprawa nad morze

8:00 - pobudka

toaleta poranna

Sniadanie

wycieczka do Muzeum Zalewu Wislanego
warsztaty zréb to sam

zakohczenie i podsumowanie zajecé
obiad, jezeli zaméwiony (mozliwe tylko Il danie — dodatkowo, niewliczone
w cene)

14:00 - wyjazd
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